
今まで、記憶にある大病、手術やケガ、強いストレス、
その時の特殊な状況（例：虫垂炎の手術時に腹膜炎を併発など）
妊娠中・出産時の異常・産後の体調の変調
あなたさまが母体内にいたときや、誕生の時、あるいはあなたさまが赤ちゃんを出産した時の異常
などがありましたら、書いてください
西暦・元号・年齢などいずれか一つを基準に、古い順にお書きください

いつ 病気・手術・交通事故・大きなケガの内容
（例）　出生時 帝王切開で出生
（例）　15才 虫垂炎で腹膜炎を併発
（例）　３０才 長女帝王切開で出産後、冷え症が強くなる
（例）　４０才 交通事故でムチウチ症
（例）　70才 尻もちついて圧迫骨折

記入は以上です ご協力ありがとうございました
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